Informationsblatt

Fir den Monat Oktober 2026 Die Fahre

‘\Nir mochten Ihnen Folgendes fiir den Monat Oktober 2026 mitteilen:

Am Dienstag, den 06.10. um 16:00 Uhr, findet in der BéckmannstraBe 53 die nachste
Vollversammlung statt. Neben der Bekanntgabe aktueller Geschehnisse rund um unserer
Einrichtung wird es auch um die Planung der diesjahrigen Weihnachtsfeier gehen. Weitere
Details konnen Sie dem Aushang entnehmen.

Ab dem 23.10. findet im zwei-wochen Takt statt der Fahrradgruppe wieder die
Kulturgruppe statt.

Die Gruppenangebote entnehmen Sie bitte dem Kalenderblatt. Details zu den Anmeldungen
entnehmen Sie den Aushangen am schwarzen Brett in unserer Einrichtung!

Offenes Haus

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Offenes Haus Offenes Haus Offenes Haus Offenes Haus
11-16 Uhr 12-18 Uhr 12-16 Uhr 10-16 Uhr

Termine der WG-Sitzungen

Grindel Freitag, 02.10. um 10:00 Uhr WG
Freitag, 23.10. um 10:00 Uhr WG

Repsold 2 Mittwoch, 07.10. um 14:00 Uhr WG
Mittwoch, 21.10. entfallt!

Repsold 1 Donnerstag, 08.10. um 17:00 Uhr WG
Donnerstag, 22.10. um 17:00 Uhr WG

Bo6 51 DG Jeden Mittwoch, 15:00 - 16:00 Uhr BockmannstraRe 53

B6 51 1. 0G Jeden Dienstag, 16:15 - 17:00 Uhr WG
Putzbegleitung donnerstags ab 16:00 Uhr | WG

Termine fiir alle Bewohner*innen der Bo 51

«|

Haus-Versammlung Donnerstag, 15.10. um 17:00 Uhr BockmannstraRRe 53

(verbindlich!) ‘
Haus- Aktivitat (freiwillig) Donnerstag, 01.10. um 17:00 Uhr
Donnerstag, 29.10. um 17:00 Uhr

Wochenstartgruppe Jeden Montag, 10:00 - 11:00 Uhr BockmannstraRe 53,
Hofgruppe (freiwillig) Winterpause Hof in der BockmannstraBe 5

Bei Fragen oder Anliegen wenden Sie sich immer gerng an @ns!

Tel.: 040 / 229 14 48 ¢ )




Monatsiberblick Oktober 2026

Datum‘]yhrzeit

Gruppenangebot

Notizen

01.10.

09:00
14:00 - 15:00
17:00
14:00

Ausflug: Kunstausstellung NordArt
MiTi: Chilli sin & con Carne
Hausaktivitat (Bo51)
Fahrradgruppe

4 - € Eigenanteil

10:00 - 11:00
11:00 - 12:00
14:30
13:00
15:00 - 16:00
16:00
16:00 - 18:00
16:30 - 17:30
12:00 - 13:30
14:00 - 15:00
14:00

Wochenstartgruppe (B651)
Musiziergruppe

Schwimmgruppe

Spaziergang: Ziel siehe Aushang

MiTi: Tomaten-Feta-Pasta
Klient*innen-Vollversammlung (Gesamt)
Phonixklasse

Entspannungsgruppe

Kunstgruppe

MiTi: Pasta pronto mit Pilzen und Krauterbrdseln

Fahrradgruppe

Alsterschwimmhalle

in Heimfeld
Adenauerallee
Adenauerallee

10:00 - 11:00
11:00 - 12:00
14:30
15:00 - 16:00
16:00 - 18:00
16:00 - 18:00
16:30 - 17:30
12:00 - 13:30
14:00 - 15:00
17:00
11:00 - 12:00
14:00 - 16:00

Wochenstartgruppe (B651)
Musiziergruppe
Schwimmgruppe

MiTi: Linsen mit Spatzle
Offener Treff

Phonixklasse
Entspannungsgruppe
Kunstgruppe

MiTi: Borek mit Spinat und Schafskéase
Hausversammlung (B651)
Friihstick

Workshop: Schutzkonzept

Alsterschwimmbhalle

in Heimfeld
Adenauerallee
Adenauerallee

10:00 - 11:00
11:00 - 12:00
14:30
13:00
15:00 - 16:00
16:30 - 17:30
12:00 - 13:30
14:00 - 15:00
11:00 - 14:00
14:00

Wochenstartgruppe (B651)
Musiziergruppe

Schwimmgruppe

Spaziergang: Ziel siehe Aushang
MiTi: Kichererbsen-Curry mit Reis
Entspannungsgruppe
Kunstgruppe

MiTi: Zwiebel-Kirbis-Kuchen

Low-Budget-Kochgruppe: Gericht siehe Aushang

Kulturgruppe

Alsterschwimmhalle

Adenauerallee
Adenauerallee

S-Bahn Berliner Tor

10:00 - 11:00
11:00 - 12:00
14:30
15:00 - 16:00
16:30 - 17:30
12:00 - 13:30
14:00 - 15:00
17:00

Wochenstartgruppe (B651)
Musiziergruppe

Schwimmgruppe

MiTi: Ratatouille mit Kartoffeln
Entspannungsgruppe

Kunstgruppe

MiTi: Spaghetti Bolognese (auch veg.)
Hausaktivitat (B651)

Alsterschwimmhalle

Adenauerallee
Adenauerallee

P




