
Informationsblatt 
ASP-Süd

Für den Monat März 2026

Liebe Klient*innen, 

hiermit möchten wir Sie über anstehende Veranstaltungen und Neuigkeiten 
über den Monat März informieren. 

Das neue Gruppenangebot Stressprävention und Stressbewältigung 
beginnt am 24.03. um 16:15 Uhr und findet alle zwei Wochen statt. 

Bei Interesse melden Sie sich über die Bezugsbetreuung oder den Aushang 
an. Die Anmeldefrist läuft bis zum 13.03.2026 

Die Ausflugsgruppe lädt in diesem Monat zum gemeinsamen Besuch der 
Katzenaustellung ein. 

Wann: Donnerstag, 19.03., 17 Uhr

Wo: Rothenbaumchaussee 64, 20148 Hamburg

Gemeinsame Anreise von der ASP Süd um 16:00 Uhr

Bitte melden Sie sich bei Herrn Ermel oder auf dem Aushang im Büro 
an. 

Bei Fragen und Anregungen melden Sie sich gerne bei uns! 

Ihr Team der ASP-Süd.



März 2026 
ASP Süd

Tag Gruppenangebot Info

Mi., 04.03.

Fr., 06.03.

16:00 – 18:00

10:00 – 11:30

Offener Treff

Frühstück

1,50€ Selbstbet.

1,50€ Selbstbet

Mi., 11.03.

Fr., 13.03.

16:00 – 17:00

10:00 – 11:30

Offener Treff

Frühstück

1,50€ Selbstbet.

1,50€ Selbstbet.

Mi., 18.03.

Do., 19.03.

Fr., 20.03.

16:00 – 17:00

16:00

10:00 – 11:30

Offener Treff

Ausflug*

Frühstück

1,50€ Selbstbet.

1,50€ Selbstbet.

Mi., 25.03.

Fr., 27.03.

16:00 - 17:00

10:00 – 11:30 

Offener Treff

Frühstück

1,50€ Selbstbet.

1,50€ Selbstbet.

*Anmeldung über den Aushang oder über die Bezugsbetreuung


