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Wir sind die Fähre! – Unsere Tradition und Geschichte 

Die Fähre wurde 1972 als einer der ersten sozialpsychiatrischen Vereine 

deutschlandweit gegründet, um sich für eine Verbesserung der 

Lebenssituation von Menschen mit psychischer Erkrankung einzusetzen. Dies 

tun wir bis heute - durch unsere Angebote, und durch unsere sozialpolitische 

Haltung: Wir setzen uns für eine gerechtere Sozial- und Gesundheitspolitik ein 

und wir engagieren uns für Aufklärung über psychische Erkrankungen. Unsere 

Angebote wirken dem Ausschluss, der Isolation und der Stigmatisierung von 

Menschen mit psychischer Erkrankung in der Gesellschaft entgegen. 

Beziehung ist die Basis unserer Arbeit – Unser Ansatz 

Die Bedarfe und Wünsche der Klient*innen sind der Ausgangspunkt für die 

gemeinsame Arbeit. Die Menschen, die zu uns kommen, sind die 

Expert*innen ihres eigenen Lebens. Wir reduzieren den Menschen nicht auf 

seine Erkrankung, sondern sehen die Fähigkeiten und Stärken im 

Vordergrund. Wir geben Hoffnung, und wir machen Mut. Wir sind 

einfühlsame, nahbare und verlässliche Begleiter*innen. Wir schaffen sichere 

Entwicklungsräume, in denen Lernen, Ausprobieren und Stabilisierung 

möglich sind. 

Respekt und Vielfalt – Unsere Haltung 

Wir erkennen unterschiedliche Lebenswege an und sehen die Individualität 

eines jeden Menschen. Wir bewerten nicht. Wir begrüßen die Verschiedenheit 

und die Vielfalt aller Menschen. Unser Schutzkonzept zeigt klare Grenzen auf: 

Wir dulden keine Gewalt, keine Ausgrenzung und keine Diskriminierung 

jeglicher Art. 

Wir hören Wünsche und Kritik – Unsere Arbeitsqualität 

Wir ermöglichen allen Klient*innen eine Beteiligung an der Gestaltung unserer 

Angebote. Wir lassen unsere Arbeit kontinuierlich extern prüfen und 

überwachen: Durch ein Qualitätssiegel, durch unser Beschwerde- und 

Verbesserungsmanagement und durch regelmäßige Befragungen der 

Klient*innen und Mitarbeitenden. Supervision, Reflexion unserer Rollen und 

regelmäßige Fortbildungen gewährleisten die kontinuierliche 

Weiterentwicklung unserer Arbeitsqualität. 

Was macht eine Fähre? Eine Fähre verbindet! Und das tun auch wir: 

Zwischen Lebenssituationen, zwischen Menschen, zwischen Krise und 

Stabilität. 


