BERUFLICHE
TEILHABE

Echte Teilhabe, eine sinnvolle Aufgabe und Freude an dem,
was Sie tun - das alles ist mit unseren unterschiedlichen
Arbeitsangeboten moglich.

Egal, ob Sie noch keinerlei berufliche Erfahrungen haben
oder eine Tatigkeit krankheitsbedingt nicht weiterflihren
konnten: Mit unserer individuellen Unterstltzung in einem
geschutzten Rahmen ermdglichen wir hnen die Erfahrung,
dass Arbeit sich (wieder) gut anflhlt.

CAFE RENNKOPPEL in Hamburg-Heimfeld und
Kioskladen KLEINE BUDE in Hamburg-Altona

Hier konnen Sie bis zu drei Stunden am Tag in einem kleinen
Team arbeiten. Sie sind nicht nur im Verkauf und in der Her-
stellung von Speisen, Getranken und Produkten tatig, sondern
mischen auch bei allem mit, was im Hintergrund lauft: Bro-
arbeiten, Marketing, Einkauf und Hauswirtschaft.

Bildungsagentur KURS B in Hamburg-Altona
Sie trauen sich schon mehr als drei Stunden taglich berufliche
Qualifizierung zu? Dann gehen Sie mit uns auf KURS B!

Die berufliche Rehabilitation bei KURS B dauert bis zu 27
Monate. Praktika in Unternehmen wechseln sich mit Schulungs-
einheiten und Projektwochen ab.
Mehr Infos unter: www.kurs-b.de

AMBULANTE
SOZIALPSYCHIATRIE

KONTAKT

KURS B & Kioskladen Kleine Bude Café Rennkoppel
An der Kleiderkasse 7 An der Rennkoppel 3
22765 Hamburg 21075 Hamburg

Tel 040 33489502 Tel 0160 94928569
Mail info@kurs-b.de Mail info@cafe-rennkoppel.de
www.kurs-b.de www.cafe-rennkoppel.de

Wir unterstiitzen Sie da, wo Sie gerade sind — ganz so wie
es fur lhre personliche Situation passt. Im Rahmen der
Ambulanten Sozialpsychiatrie (ASP) finden Sie bei uns
unterschiedliche Maglichkeiten der Betreuung fiir Ihren
ganz eigenen Weg:

Betreuung im eigenen Wohnraum

Individuelle Unterstlitzung beim Erreichen von personlichen
Zielen, einer selbstandigen Lebensgestaltung und bei der
Bewaltigung psychischer Krisen

Betreuung in einer unserer Wohngemeinschaften
Wohnraum und Begleitung im Rahmen einer unserer \WWohn-
gemeinschaften in den Bezirken Hamburg-Mitte und
Hamburg-Harburg

Betreuung speziell fiir junge Erwachsene

Ambulantes Wohn- und Betreuungsangebot fiir Menschen
zwischen 18 und 25 Jahren (auf 3 Jahre befristet). Die Teilnahme
an sozialtherapeutischen Angeboten und die Heranflhrung
an Schule, Ausbildung und Arbeit stehen im Mittelpunkt und
sind fester Bestandteil

Begegnungsstatte

Austausch, Gesprache, Freizeitaktivitaten, sozialtherapeutische
Gruppenangebote und eine offene Beratung in unseren
Hausern in Hamburg-St. Georg und Hamburg-Harburg

BESONDERE
WOHNFORM

KONTAKT

ASP Die Fahre - Mitte ASP Die Fahre - Stid
BdckmannstraBe 53 AmalienstraBe 5

20099 Hamburg 21073 Hamburg

Tel 040 2291448 Tel 040 30094045

Mail asp@diefaehre-hamburg.de Mail asp@diefaehre-hamburg.de

www.diefaehre-hamburg.de www.diefaehre-hamburg.de

In Hamburg-Heimfeld bieten wir Wohnraum und Betreuung
flir Menschen mit psychischen Erkrankungen im Alter von
18 bis 55 Jahren.

Sie werden vor Ort individuell betreut, beraten und unterstitzt
—und zwar in allen Lebensbereichen. Dazu gehoren Ge-
sprache mit dem/der Bezugsbetreuer*in, die Teilnahme an
Arbeitstrainingsgruppen, Freizeitangebote, psychoedukative
Schulungen und mehr.

Wir entwickeln mit Ihnen Perspektiven — zum Beispiel den
Schritt in eine eigene Wohnung oder in eine berufliche Re-
habilitation.

Das Zusammenleben in unseren Hausern ermoglicht Begeg-
nungen und Austausch mit anderen Menschen in ahnlicher
Lebenssituation. Ein Bereitschaftsdienst ist auch bei Krisen in
der Nacht und am Wochenende fir Sie da.

Appartementhaus Wohnhaus
Flex-Appart Elbfahre

30 Appartements:
vier davon auch fUr Paare

Wohn- und Betreuungs-

moglichkeiten in drei Wohn-
geeignet, funf barrierefrei, gemeinschaften und zehn
zwei rollstuhlgeeignet und

funf ambulant betreut.

Einzelwohneinheiten, sowie
Gesprachs-, Gruppen-
und Aufenthaltsraume.

KONTAKT

Wohnhaus Elbfahre und Appartementhaus Flex-Appart
Heimfelder StraBe 30

21075 Hamburg

Tel 040 2203966

Mail info@diefaehre-hamburg.de
www.diefaehre-hamburg.de




